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Byt profesorem na trzech polskich uniwersytetach. Najpierw w Krakowie, pdzniej we Lwowie, w koncu w Warszawie.

Urodzony we Wtoctawku w 1856 roku, studia lekarskie podjgt i ukonczyt w 1880 roku na Uniwersytecie Jagiellonskim,

ofrzymujgc w zgodzie z obowigzujgcym wowczas prawem tytut doktora wszechnauk lekarskich. Zgromadziwszy
odpowiednie Srodki wyjechat za granice w celu uzupetnienia swojego wyksztatcenia. Wybrat uczelnie w Dorpacie
(Tartu) oraz w Wiedniu. Gluzinski, szukajgcy dla siebie miejsca w klinice chordb wewnetrznych rozumiat doskonale
koniecznoSC oparcia nowoczesnej diagnostyki i terapii lekarskiej o fizjologie i patofiziologie. Po powrocie do
Krakowa, w 1882 roku uzyskat etat asystencki u jednego z najwybitniejszych polskich internistow, profesora Edwarda
Korczynskiego. Wowczas tez rozpoczgt przygotowania do habilitacji. Kolejne podrdze zagraniczne, do Pragi,
Lipska, Berlina i Paryza pozwolity mu zapoznac sie z najnowszymi frendami w medycynie. Na podstawie rozprawy
O wptywie wyskoku na czynnosé¢ zotqgdka fizjologicznego i patologicznie zmienionego habilitowat sie w 1885 roku
na Wydziale Lekarskim UJ. W piec¢ lat pdzniej uzyskat etat docenta, a w 1893 roku objgt kierownictwo Katedry

Patologii Ogodlnej i Doswiadczalnej UJ.

W czasach krakowskich zainteresowania badawcze Gluzinskiego koncentrowaty sie gtownie wokot problematyki

zwigzanej z efiologiq, patologig, patofizjologiqg i ferapig chordb zotgdka.




W 1884 roku ukazat sie napisany wspolnie z Walerym Jaworskim artykut zatytutowany Nowy przyczynek do sposobdow
badania zotgdka, w ktdérym zaprezentowano metode ofrzymywania tresci zotgdkowej z wykorzystaniem jako bodzca
fiziologicznego fzw. $niadania biatkowego, a takze precyzyjnego okreslenia wtasciwych wartosci kwasu solnego
w procesach trawiennych. W trzy lata pdzniej na tamach czasopisma ,,Archives Slaves de Biolologie” opublikowano
tekst De I'hypersecretion et de I'hyperacidite du suc gastrique bedgcy prezentacjg wspolnych z Jaworskim badan
nad prawidiowymi wartosciami kwasoty w zotgdku. Jednoczeinie to witasnie wéwczas obaj autorzy dowodzili, ze
wilasciwy proces trawienia pokarmu zachodzi w jelicie cienkim, nie zas w zotgdku, jak bylo powszechnie przyjete.
Zainteresowany zmianami jakie obserwowano w funkcjach trawiennych zotgdka w przebiegu rdznych schorzen,
przeprowadzit we wspotpracy z Mikotajem Buzdyganem badania nad tym problemem w  przypadkach
niedokrwistosci ztosliwej. W 1891 roku ukazata sie ich publikacja zatytutowana Zachowania sie frawienia zotgdka
w roznych postaciach niedokrwistosci, a szczegdlnie w blednicy oraz kilka uwag leczniczych, w ktérej autorzy
wskazywali na zwigzek blednicy z zaburzeniami wchtaniania jelit, a takze na wyrazne zmiany w fizjologii i chemizmie
trawienia oraz samej mechanice pracy zotgdka. W 1896 roku ukazata sie monografia Zarys ogolnej patologii i terapii
gorqczki, pierwsza w rodzimej literaturze lekarskiej, a takze jedna z nielicznych wéwczas prac, w ktorej tak
wszechstronnie, systematycznie i szczegdétowo przeanalizowano zjawisko gorqgczki. Powstata ona w oparciu

o materiaty zebrane i prezentowane w trakcie wyktaddéw dla studentow.



Gluzinski wychodzit od historii pojecia i klasyfikacji objawdw gorgczki, nastepnie zajmowat sie podstawami
fiziologicznymi | biochemicznymi ufrzymania statej cieptoty ciata, a dale] mechanizmmami prowadzgcymi do
powstawania gorgczki oraz nastepstwami takiego stanu, wraz z przemianami zachodzgcymi w  funkcji
poszczegolnych narzgdow i uktaddw oraz chemizmu catego organizmu. Odnosit sie wreszcie do metod i sSrodkow
mogqgcych jg skutecznie hamowac i zwalczac.

Warto tez odnotowac wyniki dochodzenia w modelu eksperymentalnym jakie Gluzinski przeprowadzit razem
z fiziologiem Adolfem Beckiem, owczesnym asystentem profesora Napoleona Nikodema Cybulskiego,
a niebawem profesorem fizjologii Uniwersytetu Lwowskiego. Wykonano wowczas doswiadczalne podwigzanie
moczowodow U psow, celem sprowokowania zaburzenia wydalania moczu ostatecznego przez nerki. Jak
dowiedziono, skutkowato to zazwyczaj zwiekszonym wydzielaniem wody przy jednoczesnym spadku ilosci
wydzielanego mocznika oraz chlorkdw. Jednoczesdnie obserwowano zaburzenia w ukrwieniu nerki oraz zmnigjszenie

sie poziomow substancji odzywczych. Wyniki oraz wnioski zaprezentowano w osobnym artykule Wptyw

podwiqgzania moczowodu na czynnosci nerki (Przyczynek do teoryi wydzielania moczu), ktéry Beck i Gluzihski

opublikowali w Rozprawach Akademii Umiejetnosci w 1895 roku.




W tym samym dziewigtym tomie Rozpraw Gluzinski zamiescit artykut zatytutowany O wptywie podwigzania tetnic
wiencowych na narzqgd nerwowo-ruchowy serca, a dotyczqcy serii doswiadczen na krolikach, przeprowadzonych
w celu sprawdzenia nastepstw podwigzywania tetnic wiencowych na prace miesnia sercowego, co pozwolito na
zweryfikowanie wynikdw uzyskanych na tym polu przez niemieckiego fizjologa i patologa Juliusa Cohnheima.
Eksperymenty Gluzinskiego wykazaty wptyw takiego postepowania na tworzenie sie zmian troficznych w sercu,
jednoczesnie ukazujgc, ze w zaleznosci od podwigzania konkretnej gatezi tetniczej charakter tych zmian moze byc
wyraznie zroznicowany. Indukowana niedroznos$¢ tetnic wiencowych w konsekwencji prowadzita do catkowitej
blokady czynnosci serca wiencowego. W tymze 1895 roku Gluzinski dat wyktad O zmianach w nerwach
obwodowych zaleznych od miazdzycy tetnic, ktérego tekst ukazat sie drukiem. Wskazywat woéwczas, w oparciu
o wtasne obserwacje kliniczne skonfrontowane z analizg zmian anatomopatologicznych, ze zaburzenia i zmiany
powstate na poziomie nerwdw obwodowych mogg miec istotne zrodto w patologii uktadu naczyniowego.

W 1897 roku Gluzinski zdecydowat sie przyjgc propozycje Iwowskiej uczelni, obejmujgc tam nowoutworzong klinike
chordéb wewnetrznych, ktérg bedzie kierowac¢ az do 1919 roku. Jednocze$nie zostat mianowany profesorem
Katedry i Kliniki Patologii i Terapii Szczegdtowej. To wtasnie tu, wykorzystujgc wczesniej zdobytg wiedze

i doswiadczenie w petni rozwingt swdj talent badawczy i kliniczny.



W 1902 roku Gluzinski opublikowat prace zatytutowang O wczesnym rozpoznawaniu raka zotqgdka, ktdéra spotkata sie

z duzym zainteresowaniem Srodowiska lekarskiego. Autor przedstawit w niej opracowany przez siebie model

diagnostyczny pomocny w wykrywaniv i réoznicowaniu schorzen zotqgdka. Jego podstawqg byto badanie tresci

pokarmowej pobranej z zotgdka, ktdérg nalezato w okresSlonym czasie i w okreslonej ilosci poddac analizie
chemicznej. Tres¢ zotgdkowa byta pobierana trzykrotnie. Wpierw na czczo, nastepnie w trzy kwadranse od spozycia
przez pacjenta ugotowanego, drobno posiekanego, biatka jaja kurzego (Sniadanie biatkowe). Ostatnie, trzecie
pobranie nalezato wykonac doktadnie po uptywie 5 godzin od spozycia obiadu. Pacjent dostawat talerz rosotu, do
200 gramow befsztyka oraz 150 gramow purée ziemniaczanego. W kazdej z trzech probek nalezato oznaczyC
poziomy kwasu solnego. Jesli w dowolnej, jednej probce nie udato sie wykazac jego obecnosci, zas w pozostatych
dwoch tak, to jak wskazywat Gluzinski mamy do czynienia z zaburzeniami wydzielniczymi zotgdka, co mogto
wskazywac na zaawansowang forme choroby wrzodowej inicjujgcej proces nowotworowy. Natomiast brak kwasu
w dwaoch, a tym bardziej frzech probkach byt wprost wskazaniem na obecnosc¢ raka.

W 1906 roku Gluzinski wspdlnie z Markiem Reichensteinem przygotowat tekst Myeloma und Leucaemia lymphatica
plasmocellularis, ktory ukazat sie w gazecie ,Wiener klinische Wochenschrift”. Autorzy zaprezentowali w nim opis
przypadku 47-letniego kontrolera biletdw kolejowych, ktory zgtosit sie do Iwowskigj kliniki jesienig 1902 roku, skarzgc

sie na bodl kosci.




W badaniu przedmiotowym zlokalizowano na jednym z zeber guz wielkosci, jak to okreslono, orzecha laskowego.
Stwierdzono znaczny stopien uposledzenia funkcji wydzielniczych zotgdka, a takze wykazano, ze pacjent obcigzony
jest niedokrwistoscig i splenomegaliq. Odnotowano biatkomocz. W badaniu rozmazdéw krwi zidentyfikowano
erytroblasty i niedojrzate komorki plazmatyczne, czasem z 2 lub 3 jgdrami. Bezwzgledna liczba krgzgcych komorek
nowotworowych istotnie wzrastata w kolejnych dniach hospitalizaciji. W rozpoznaniu wskazano na rozwdj szpiczaka
mnogiego wraz z wystepowaniem ,biataczki limfatycznej plasmacellularis”. Byt to pierwszy na swiecie opis
klinicznych cech biataczki palzmatycznokomoérkowej (PCL), bedagcej jak dzisiaj wiemy agresywng odmiang
szpiczaka mnogiego. Doniesienie Gluzinskiego i Reichensteina zostato dostrzezone i docenione, a sama praca

wielokrotnie cytowana, a i nadal jest obecna we wspdtczesnym pismiennictwie hematologicznym.

W maju 19219 roku Gluzinski objgt zaproponowang mu Il Katedre i Klinikke Chorob Wewnetrznych odnowionego
Uniwersytetu Warszawskiego, ktorg kierowat az do przejscia na emeryture przeszedt w 1927 roku. W trzy lata pdzniej
zostat przyjety w poczet cztonkdw Polskiej Akademii Umiejetnosci. W okresie warszawskim pomimo nattoku prac
organizacyjnych, zwigzanych z tworzeniem od podstaw katedry i kliniki, Gluzinski nie zaprzestawat dalszych prac
badawczych. Interesowata go wowczas szczegolnie diagnostyka i terapia schorzen zakaznych w tym kity i gruzlicy,

bedqgcych w okresie miedzywojennym powaznym problemem spotecznym i zdrowotnym.



Nalezy w tym miejscu odnotowac artykut W sprawie rozpoznawania kity ptuc z 1923 roku omawiajgcy metodyke
roznicowania kity ptuc i gruzlicy ptuc. Analiza materiatu klinicznego i anatomopatologicznego pozwolita
Gluzinskiemu na dostarczenie przekonywujgcych dowodow na statystycznie czestsze wystepowanie zmian kitowych
w miesniu sercowym w kile trzeciorzedowej w stosunku do kity drugorzedowej. W rok pdzniej opublikowat istotny ze
wzgleddéw diagnostycznych artykut zatytutowany W sprawie rozpoznawania kity wqtroby i sledziony. Problem
degeneracyjnego dziatania syfilisu na wagtrobe i wspotwystepowanie kity z innymi schorzeniami byt statym
przedmiotem wieloletnich badan Gluzinskiego. W artykule Kita wagtroby z 1929 roku rozwazat na ile rozwdj kity wraz

z wspotistniejgcg chorobg alkoholowg wzajemnie na siebie oddziatywajg. W cztery lata pdzniej w tekscie

zatytutowanym Marskosé waqtroby zanikowa Laénnec'a i przerostowa Hanot’'a a kita poddat krytyce panujgce

dotgd poglgdy, wskazujgc na ztozonoSC takiego zespotu chorobowego, a co za tym idzie zalecajgc daleko
posunietqg rozwage w uktadaniu planu terapii. Jednoczesnie przedstawit metody rozpoznawania wspodtistniejgce;
kity wraz z zanikowg marskoscig Laénneca i przerostowqg marskosciqg Hanota, ktdra dzi§ jest okreSlana mianem

pierwotnej zotciowej marskosci wagtroby.




W tym samym, 1933 roku, ukazat sie artykut Gluzinskiego Zétaczka (icterus) i ostry zotty zanik watroby (atrophia
hepatis acuta flava) na tle kity (syphilis), w ktdrym skupit sie na charakterystycznych objawach towarzyszgcych
rozwojowi zmiany pierwotnej oraz kity drugorzedowej, wskazujgc na brak wyraznych dolegliwosci ze strony
przewodu pokarmowego w przebiegu zéttaczki na tle kitowym oraz stawiajgc hipoteze, ze istotnym czynnikiem
uszkadzajgcym sg nie tyle same kretki blade ile wydzielane przez nie i rozchodzgce sie uktadem naczyniowym
toksyny. Swoje wnioski opart o obserwacje wtasne oraz wyniki badan anatomopatologicznych. W ostatnich latach
zycia dagzyt do podsumowania wieloletnich badan nad diagnostykg kity utajonej u dorostych bedgcej

nastepstwem kity wrodzonej.

Profesor Gluzinski zmart w Warszawie w dniu 10 kwietnia 1935 roku. W historii medycyny ma swoje poczesne miejsce.
Postrzegany przez wspoétczesnych jako wybitny diagnosta, jest niewatpliwie jednym z tworcow gastrologii polskiej.
Nalezat do tych internistow, ktorzy w znakomity sposdb potrafili tgczy< przenikliwosC obserwacji z zaawansowang
analitykg lekarskg oraz szczegdtowym badaniem anatomopatologicznym. Pole jego zainteresowan badawczych
byto doprawdy imponujgce. Studenci lwowscy zapamietali go jako biegtego wyktadowce. Swoje zazwyczgj
drobiazgowo przedstawione i uzasadnione rozpoznanie kliniczne odczytywat publicznie. Jesli pacjent zmart, a jego
wczesniejsza diagnoza okazata sie btedna, bez zbednego ociggania przyznawat sie do omytki i uzasadniat nowq
diagnoze wynikami sekcji anatomopatologicznej. Trudno sie dziwi¢, ze wsrdod mtodziezy taka postawa zyskiwata

profesorowi uznanie.
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