Jedrzej Badurski - reforma
nauczania medycyny i
narodziny kliniki

lekarskiej

dr hab. Ryszard Witold Gryglewski,
prof. Uniwersytetu Jagielloniskiego, Katedra Historii
Medycyny U] CM




Istnienie Kliniki lekarskiej jest czyms tak oczywistym w medycynie, ze trudno nam sobie uzmystowic, ze
W europejskiej fradycji jest obecna dopiero w XVIII stuleciu, a w dojrzatej formie wyksztatci sie w
pierwszej potowie XIX wieku. Greckie kAivn (kline) to po prostu ,,tozko”, zwykty mebel, ktore jednak,
gdy mowimy o ,.klinice” nabiera dla nas innego, ,,medycznego” wymiaru. Wskazuje bowiem na to
szczegolne miejsce spotkania ztozonego chorobg i cierpieniem cztowieka z lekarzem, ktéremu
towarzyszg studenci pragngcy poznac i zrozumiec jakg drogg podgzac bedzie diagnoza, plan terapii

i rokowanie. Innymi stowy to miejsce nauki o symptomach, mechanizmach i nastepstwach schorzen

oraz najnowszych w danej epoce srodkach pomocnych w ich zwalczaniu, a takze bezposrednie i

bliskie spotkanie z oczekujgcym pomocy cztowiekiem - pacjentem. Obserwujgc mistrza, stuchagjgc
jego objasnien, wreszcie podejmujgc pod jego kontrolg pierwsze samodzielne proby uchwycenia

istoty choroby, uczniowie powoli wkraczajg na droge wybranego przez siebie zawodu.




Taki byt i pozostaje nadrzedny cel kliniki lekarskiej, ktore] prapoczgtki siegajg starozytnych szkot
lekarskich w Kos i Knidos, by pozniej zyskac dojrzatg postac w kregu cywilizacji islamu, gdzie nauczanie
przy t0zku chorego, wraz z programem medycyny kliniczne] zaznaczy swojg statg obecnosc w
szpitalaoch Bagdadu, Kairu czy Kordoby. Pewne cechy modelu kliniczhego sg obecnhe w
Sredniowiecznej szkole lekarskiej w Salerno, lecz nigdy nie rozwing sie w jakis zwarty i powszechnie
akceptowany system. TtumaczyC to mozna wyrazng przewagqg wiedzy czerpanej z lektury tekstu nad
praktycznym doswiadczeniem, prymatu ksiegi i zawartych na jej kartach wskazan tych autorow, ktdrych
traktaty uwazano za istotne zrodto wiedzy pewnej i koniecznej nad Swiadectwem wtasnych poszukiwan
i zgromadzonego w ciggu lat doswiadczenia. Studiowanie spuscizny Hipokratesa, Galena, Awicenny
czy Rhazesa byto nie tylko podstawg nauki w murach uniwersyteckich, ale wrecz istotg medycyny.
Obecnos¢ chorego cztowieka nie byta tutaj wymagana. Czy zatem przyszty medicus miat w ogole
MoznosC przynajmniej biernego uczestnictwa w badaniu chorego? Odpowiedz brzmi twierdzgco, ale
za dodatkowq optatg, asystujgc profesorowi w trakcie jego praktyki prywatnej. Na dodatek nikt tego
od niego nie wymagat. Nie byt to konieczny warunek uzyskania promocji na stopien dokftora ani

przysztego starania sie katedre uniwersyteckq.



Na fym tle wyroznia sie osoba Witocha Giovanni Battista da Monte (1498-1551) znanego tez jako
Montanus, mitosnika antyku, poszukujgcego w greckich tekstach Hipokratesa i Galena istotnych
wskazan, lecz nalezy to podkreslic, poszukujgcego nie bezkrytycznie. Montanus chciat bowiem,
wzorem wielu renesansowych uczonych, ,oczyscic” starozytne teksty z narostych w ciggu stuleci
btedow i fatszywych przektadow, aby przywrocic pierwotny blask mysli Wielkich Lekarzy. W 1539 roku
Montanus zostat obrany profesorem medycyny praktycznej na Uniwersytecie w Padwie, szybko
zyskujgc sobie opinie, a nieco pozniej stawe, jednego z najbieglejszych wyktadowcow i nauczyciel
medycyny. Profesor nie tylko znakomicie poruszat sie w przestrzeni dwczesnej wiedzy lekarskiej, ale
wprowadzit rowniez oryginalny wowczas plan zajeC ze studentami. Pozostajgc wiernym tradyciji
akademickiej prowadzit ,klasyczny” wyktad, ktory jednak wspart o wspdlng ze studentami wizyte w

szpitalu. Tu odwotujgc sie do wygtoszonych wczesniej treSci demonstrowat swoim uczniom wybranych

wczesniej chorych. Mozna w tym widzieé zapowiedz przysztych wyktadow klinicznych.




Nie dziwi, ze taka metoda szybko zyskata rozgtos, przyciggajgc do Montanusa wielu mtodych ludzi,
czesto przyjezdzajgcych na studia do Wtoch z innych krajow Europy, w tym rowniez z Niderlanddw. To
dzieki nim ,,padewski wyktad” stat sie szerzej znany i rozpoznawalny, cho¢ poczgtkowo nie zyskat sobie
uznania wsrod wtadz roznych uniwersytetow, ktore niekiedy zezwalaty na ,,wtoskie eksperymenty”
zatrudnianym przez siebie profesorom, ale wzbraniaty sie przed wprowadzeniem ich na state do
obowigzkowego programu nauczanid. Rzecz cata miata sie zmieni¢ za sprawq jednego cztowiekaq,

Hermana Boerhaave’'go (1668-1738), profesora uniwersytetu w Lejdzie.



Miat przejsC do historii nauki joko jeden z najwiekszych lekarzy epoki nowozytnej, zyskujgc sobie
zainteresowanie i uznanie koronowanych gtow, a nawet ludzi takich jak Wolter, ktory pod adresem

lekarzy | medycyny zwykt wypowiadac szereg cierpkich i ztosliwych uwag. Boerhaave twierdzit, ze

fizyka i chemia opisujgce prawa natury ogdlnej, sq wiasciwym podtozem, na ktérym winny wzrastac

badania nad istotq zycia w jego prawidtowych, jak i patologicznych przejawach. To mogto sie ziscic
tylko na gruncie medycyny, gdy obserwujemy schorzenia, ktdre majg charakter ciggtego procesu w
zmienionych warunkach mechanizmow zyciowych, czyli zaburzonych réznymi czynnikami procesow
fiziologicznych. A skoro tak jest, fo wszelkie objawy chordb nalezy w staty sposdb obserwowac. To zas

nalezy czynic przy to6zku chorego.




Latem 1714 roku Boerhaave po raz pierwszy przeprowadzit zajecia kliniczne. Wyznaczyt przy tym z gory
narzucony plan, co gwarantowato powtarzalnos¢ schematu nauczania. Profesor w asyscie lekarza
miejskiego lub chirurga chodzit od tdzka do tdzka chorego, zadajgc pytania pacjentom i badajgc ich
w obecnosci studentow. Kazdy przypadek omawiano osobno, mozliwie szczegdtowo. Ustalenie
diagnozy, poprzedzato nakreslenie prognozy, a w konsekwencji wzorca postepowania
terapeutycznego. Drogg wytyczonqg przez Boerhaave'go mieli podgzac jego uczniowie, ktérych ,,mistrz
z Lejdy” miat wielu. Jednym z nich byl Gerhard van Swieten (1700-1772), kidry skorzystat z zaproszenia
cesarzowej Marii Teresy (1717-1780) i przybyt do Wiednia. Szybko zdobywszy sobie zaufanie
imperatorowej, uzyskat od niej swobode w przeprowadzeniu gtebokich reform w austriackiej
medycynie i szkolnictwie uniwersyteckim. Jednym z filarow ,,nowej nauki i sztuki lekarskiej” van Swieten

uczynit wprowadzenie modelu klinicznego w oparciu o catkowicie zmieniony program studidw.



Juz w 1753 roku nauczanie przy tozku chorego stato sie infegralng czescig programu uniwersyteckiej
medycyny jako exercuitatis clinica viva. Nieco wczesniej wprowadzono obowigzek prowadzenia
stalych zajec¢ przy tozku chorego w nowopowstaltym, liczgcym 12 tdézek oddziale klinicznym
zlokalizowanym w Szpitalu Miejskim (Burgerspital). Dyrektorem kliniki uniwersyteckiej zostat kolejny z
uczniow Boerhaave’'go, Anton de Haen (1704-1776). Pierwszy wyktad kliniczny de Haen dat latem

1754 roku i odtgd prowadzit je nieprzerwanie az do swojej Smierci. Tak rodzita sie Wiedenska Szkota

Medyczna, ktora pozniej zyska w historii nazwe Pierwszej lub Starszej Szkoly Wiedenskiej. Gdy w

latach 1770-tych przystepowano do gruntownej reformy szkolnictwa w Rzeczpospolite], ktdre
planowat | z energiqg wprowadzat Hugo Kottgtaj (1750-1812) model kliniczny stat sie jednym z
kluczowych elementow przeksztatlcenia i unowoczesnienia Wydziatu Lekarskiego w Krakowie. Tym,
ktory miat wcielic¢ te plany w zycie byt Jedrzej (Andrzej) Badurski (1740-1789), wychowanek

uniwersytetu w Bolonii.




Badurski, ktory miat moznos¢ wizytowania stolicy Habsburgdw, szybko zrozumiat jaki potencjat tkwi w rozwigzaniach
wypracowanych na gruncie Starszej Szkoty Wiedenskiej. Przygotowany przezen tekst pt. Propositio instituendi collegii
medici causa facta; a reformato hodierno medicae artis Studio petita, ataque opportuniori modo ordinationis
accomodata a. 1776, bedqgcy w istocie gotowym projektem reform wyraznie na to wskazywat, a nazwisko van
Swietena parokrotnie jest tam przywotywane. Nie jest to jednak, jak mozna by przypuszczac, prosta ,kalka”
wiedenskich wzorcdw, a wyrazna w wielu miejscach ich modyfikacja, jak chociazby pozostawienie swobody
profesorom w wyborze podrecznikbw w oparciu, o ktére zamierzajg nauczac, czego nie praktykowano w Wiedniu, z

gory okreslajgc liste dopuszczonych do programu akademickiego traktatdw.



Badurski wskazywat na koniecznos¢ utworzenia Collegium medicum, ciata zloionego w sumie z pieciu

profesorow, dzielgc pomiedzy nich przedmioty anatomii, botaniki i chemii, fizjologii i materii medycznej, patologii i

praktyki lekarskiej, chirurgii oraz potoznictwa. Podstawq studiow lekarskich czyniono fizyke i matematyke, co
odpowiadato zatozeniom kierunku mechanistycznego i materialistycznego w medycynie, znajdujgcych swoj wyraz
w tym, co okreslano pojeciami jatromechaniki i jatromatematyki. Jednoczesnie Badurski narzucat zasady sScistej
organizacji studidow. Pierwszy rok medycyny miat ograniczy¢ sie wytgcznie do przedmiotdw anatomii oraz chemii i
botaniki. Na roku drugim stuchacze mieli uczeszczac na wyktad z fizjologii, na trzecim zas procz fizjologii studenci
mieli obowigzek odbycia wyktaddw z patologii wraz z materig medyczng. Czwarty rok poswiecono gtownie
przedmiotowi patologii, chociaz stopniowo wprowadzano zajecia przy tozku chorego. Na pigtym, ostatnim roku
studidw, dominowaty niemal wytgcznie zajecia kliniczne. Mozna zatem powiedzieé, ze wyrainy juz wéwczas
podziat na przedmioty, ktére wspoétczesnie zakwalifikowalibysmy do nauk podstawowych i nauk klinicznych,

wyznaczat logicznie utozony i konsekwentnie zaprojektowany rytm studiow.




Aby cata rzecz mogta w tej formie zaistnie¢ nalezato powotac do zycia akademicki szpital kliniczny, co ostatecznie
ziscito sie w styczniu 1780 roku. Jego pierwszq siedzibqg stal sie budynek pojezuickiego kolegium na Matym Rynku
przylegajagcy do kosciota sw. Barbary. Stat sie on domem dla trzech klinik; medycznej (czyli lekarskiej), chirurgicznej
i potozniczej. Kierownictwo pierwszej objgt sam Badurski, natomiast na czele kliniki chirurgicznej i kliniki potozniczej
stangt Rafat Jézef Czerwiakowski (1743-1816). Wystepujace czesto pod wspdlng nazwg Szkoly lekarskiej i
cerulicznej, staly sie zalgzkiem wspoétczesnego Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie.

Nazywany Szpitalem Akademickim sw. Barbary rozpoczagt swojg dziatalnosé w lutym 1780 roku od kapitalnego
remontu, co wigzato sie nie tylko z niematymi kosztami, ale takze koniecznoscig adaptacji pomieszczen dla potrzeb
medycznych. Oprdcz sal chorych, nalezato jeszcze zorganizowac pracownie naukowe oraz wygospodarowac
miejsce dla apteki szpitalnej. W sumie zaplanowano utworzenie 8 statych tézek klinicznych, cztery dla mezczyzn i
cztery dla kobiet. Procz tego wyodrebniono oddzielng izbe dla potoznic, a takze drugg dla ,rannych”. Wreszcie
osobne pomieszczenie byto przewidziane dla oséb, ktdre nagle zachorowaty i wymagaty szybkiej hospitalizacii.
Okreslano ich mianem ,,chorych trafunkowych”. Bezposredni nadzoér nad chorymi na terenie kliniki mieli sprawowacd
delegowani do tych funkcji lekarz i chirurg. Kwestie organizacyjne, w tym administracyjne i finansowe spoczety w
rekach prokuratora szpitalnego, ktorym najlepiej by byt cztowiek ,majetny, cnotliwy i dosSwiadczony”. Jesli ten
pierwszy warunek nie mogt byC spetniony, wowczas pofrzeba byto poreczenia dwdch zamoznych obywateli

podwawelskiego grodu. Tym samym mozemy mowicé o pierwszym dyrektorze szpitala uniwersyteckiego.



Badurski dawat wyktady teoretyczne trzy razy w tygodniu, pomiedzy godzing 8 a ? rano, co zostato utrwalone w
zachowane] dokumentacji. Zaraz po wyktadzie, a takze w te dni, kiedy wyktaddw nie byto, studenci byli
obowigzani do uczestniczenia w zajeciach przy tézku chorego, ktére prowadzit profesor. Widac zatem wyraznie, ze
ilosS€ godzin cwiczen praktycznych przewazata nad czescig wyktadowq. Te drugg fraktowano jako istotny wstep,
pozwalajgcy zorientowac sie stuchaczom w problematyce klinicznej. Wyktady byty prowadzone po tacinie.
Lajecia przy tozku chorego, zwtaszcza gdy chodzito o szczegdtowe objasnienia profesora, prawdopodobnie po
polsku, choc¢ tego z catg pewnosciq stwierdzi¢ nie mozemy.

Historia klinik lekarskich Szpitala Akademickiego przy Matym Rynku byta krétka, bo trwajgca ledwie lat osiem.

Badurski widziat potrzebe rozbudowy Szkoty lekarskiej i cerulicznej, co w warunkach Szpitala Swietej Barbary nie

byto mozliwe. Dzieki jego determinaciji i wptywom udato sie pozyska¢ nowq dla nigj lokalizacje. Poza granicami
owczesnego Krakowa, na terenie jurydyki Wesota, w zabudowaniach poklasztornych Karmelitdw Bosych, w 1788
roku kliniki lekarskie znalazty nowq, drugq juz siedzibe. Tak rozpoczynata sie kolejna odstona ich dziejow, teraz w
murach Szpitala Jeneralnego Sw. tazarza. Péiniej biegngcy w poblizu trakt zyskat nazwe ulicy Kopernika, owej
krakowskiej ,,Via Medicorum”, ktéra w drugiej potowie XIX wieku stanie sie gtdwng osig rozwijajgcego sie
dynamicznie kompleksu klinik i zaktadow teoretycznych, tworzgc unikatowqg w skali Swiatowej ,dzielnice

medycznqg". Jedrzej Badurski zmart w 1789 roku. Jego dzieto trwa po dzi§ dzien.
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