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Syn Bronistawa, profesora farmacj stosowane] Uniwersytetu Warszawskiego i Stefanii z Tyszowskich,
przyszty profesor farmakologii doswiadczalnej Wtodzimierz Koskowski przyszedt na swiat w taszczowie
koto Tomaszowa Lubelskiego 29 lipca 1893 roku. Miastem, w ktorym przyszto mu sie uczyC i pracowac,
byt Lwow. Uczen VIl Gimnazjum, w 1911 roku ztozyt z powodzeniem egzamin dojrzatosci, podejmujgc
wowczas decyzje o zapisaniu sie na Wydziat Lekarski tutejszego uniwersytetu. Lwowska uczelnia
Swiecita wowczas jasnym blaskiem nazwisk profesorow, ktérych dorobek badawczy byt znany nie tylko
na ziemiach polskich, ale w Europie i na Swiecie. Szczegdlne zainteresowanie studenta Koskowskiego

budzity nauki eksperymentalne. Fizjologie wyktadat uczen odkrywcy adrenaliny Napoleona Nikodema

Cybulskiego, Adolf Beck, sam owiany stawqg jednego z prekursorow neurofiziologi mozgu.

Farmakologie Leon Popielski, ktory jeszcze w 1916 roku otworzyt droge do poznania oddziatywania
histaminy na wydzielanie zotgdkowe, bedgc na tym polu absolutnym prekursorem w nauce
Swiatowej. Nie dziwi zatem, ze nie majgc jeszcze dyplomu w rece Koskowski zaczgt prace w zaktadzie
Popielskiego, od 1917 roku jaoko asystent profesora. W rok pézniej uzyskat tytut doktora wszechnauk

lekarskich.




Mtody, dobrze sie zapowiadajgcy badacz, miat moznos¢ odbycia stazy naukowych w Paryzu oraz
Lozannie. W frakcie pobytu w stolicy Francji pracowat w Instytucie Pasteura, a takze stuchat wyktadow
laureata Nagrody Nobla Charlesa Richeta. W 1922 roku powierzono Koskowskiemu kierownictwo
Katedry Farmakologii Doswiadczalnej na Uniwersytecie Lwowskim, a w dwa lata pdzniej habilitowat sie
na Uniwersytecie Lwowskim i uzyskat staly etat docenta w zakresie farmakologii doswiadczalnej. Juz w
1925 roku przyznano mu profesure nadzwyczajng, co wigzato sie z kierownictwem rzeczywistym katedry.
Uzwyczajnienie profesury nastgpito w 1936 roku.

W obszarze jego zainteresowan badawczych w pierwszym rzedzie znajdowata sie problematyka
wigzgca sie z efektami terapii farmakologicznej schorzen oraz zmian powstatych w przewodzie
pokarmowym, a takze analiza mechanizméw dziatania lekéw naczyniowych. Catos¢ tych zagadnienh
rozpatrywat w perspektywie fizjologii oraz patofizjologii procesdw frawiennych i dynamiki zaburzen
krgzenia krwi.

Dzieki wszechstronnej wiedzy i zywym kontaktom z zagranicznymi osrodkami naukowymi Koskowski mogt

stale unowoczesniac swoj program badawczy i metodyke prowadzenia eksperymentow.



Jeszcze bedqgc asystentem Popielskiego, przeprowadzit eksperymentalny dowdd, ze hipotensja pohistaminowa jest

warunkowana w pierwszym rzedzie hamujgcym dziataniem histaminy na zakonczenia nerwéw wspodtczulnych.
Jednym z wnioskow ptyngcych z tych doswiadczen bylo wskazanie na mozliwosé istnienia receptoréow
histaminowych, jakkolwiek samego pojecia wowczas Koskowski nie uzyt, cho¢ poprawnie opisat sam mechanizm
ich funkcjonowania. Szczegdlne zastugi potozyt w dowiedzeniu, w tym dzieki doswiadczeniom przeprowadzonym
na samym sobie, ze istnieje Scisty zwigzek miedzy histaming a wydzielaniem zotgdkowym u ludzi. W ich trakcie
opisatl niedostrzezone wczesniej zjawisko oddziatywania histaminy na mechanizm sekrecji soku jelitowego, a
takze zbadatl wptyw histaminy na zmiany zachodzgce w cisnieniu krwi. Jedng z prac podsumowujgcych wyniki
prowadzonych w tym kierunku doswiadczen, byt opublikowany w 1932 roku na tamach ,,Polskie] Gazety Lekarskiej”
artykut zatytutowany Rola histaminy w nadcisnieniu tetniczym. Jeszcze w latach 1920-tych, wspotpracujgc w fym
zakresie z francuskim klinicystg Paulem Carnotem oraz Liberetem po raz pierwszy na swiecie dat sciste dowody na
kluczowe znaczenie histaminy w wydzielaniv zotgdkowym i jelitowym u cztowieka. W 1927 roku na tamach
,Polskiej Gazety Lekarskiej” w artykule zatytutowanym O bodzcach wydzielniczych zotqdka i jelit w sposéb
usystematyzowany przedstawit stan owczesnej wiedzy o naturze bodzcow wydzielniczych i mechanizmmach przez
nie uruchamianych. Wskazywat na wspoétlistotnosé¢ bodzicow psychicznych, chemicznych, mechanicznych i
hormonalnych, ktérych udzial i wspétudziat w procesach wydzielniczych zotgdka i jelit zaprezentowat w

oryginalnym, czterostopniowym modelu.




Do Koskowskiego nalezy rowniez odkrycie, ze nikotyna wptywa na miesien sercowy za posrednictwem
zwojow nerwowych, nie zas przez zakonczenia nerwow btednych, co byto dotgd powszechnie przyjetqg
reguta. Problematyka zwigzana z paleniem tytoniu i nikotynizmem byta kolejnym obszarem statych
zainteresowan Iwowskiego farmakologa. Juz w 1925 roku wydat czterdziestostronicowe opracowanie
zatytutowane O nikotfynie i paleniu tytoniu, w ktorym jednoznacznie dowodzit szkodliwosci palenia
tytoniu, jak rowniez jego zucia oraz zwyczajowego ,,zazywania tabaki”. Systematycznie omawiat wptyw
nikotyny na poszczegdlne narzgdy i uktady, wskazujgc na karcinogenne wtasciwosci tytoniu.
Jednoczesnie dat tutgj krotki zarys historii obecnosci tytoniu w cywilizacji i kulturze cztowieka. W
trzydziesci lat pdzniej, juz na emigracji wydat obszerniejszg, blisko frzystustronicowg monografie The
Habit of Tobacco Smoking, ktdra byta pogtebiong analizg zawarte] w tytule problematyki, odnoszgcg
sie ponownie do historii kultury palenia tytoniu oraz konsekwencji zdrowotnych stgd wynikajgcych.
Warto podkreslic, ze byto to pierwsze tak wszechstronne opracowanie tej problematyki w literaturze

przedmiotu.



Przez wiele lat wspolnie ze specjalizujgcym sie w zakresie toksykologii Jozefem Dadlezem badat
podstawy mechanizmu powstawania gorgczek, proponujgc wtasng klasyfikacje gorgczek
eksperymentalnych, dowodzgc istotnego znaczenia roznych substancji i zwigzkdw chemicznych w
prowokowaniu infensywnych zmian na poziomie metabolicznym, co w konsekwencji miato wptyw na
rozwoj gorgczek obwodowych. Wyniki eksperymentow prowadzonych na zwierzetach szczegotowo
zaprezentowat w kilku publikacjach. Interesowaty go rowniez zagadnienia wigzgce sie bezposrednio z
balneologig, w tym pionierskie analizy farmakodynamiki wod borowinowych i ich skutecznosci w
leczeniu farmakologicznym roznych schorzen. W drugie] potowie lat 1930-tych podjgt badania
doswiadczalne nad wptywem kgpieli borowinowych na wzrost poziomu adrenaliny we krwi oraz
zjawisko histaminemi, co jak wskazywat nalezy brac pod uwage przy ksztattowaniu programow

leczenia balneologicznego. Warto odnotowaé, ze Koskowski byl inicjatorem modernizacji i

rozbudowy uzdrowiska Morszyn k. Stryja. Wsréd kierunkéw badawczych Koskowskiego wskazaé

nalezy i ten koncentrujgcy sie wokot farmakologicznej charakterystyki patofizjologii wstrzgsu.




W wuznaniv dorobku badawczego w 1933 roku prof. Koskowski zostat wybrany cztonkiem
korespondentem Polskiej Akademii Umiejetnosci (PAU). Jej cztonkostwo rzeczywiste przyznano mu w
1945 roku. W 1946 roku zostat cztonkiem Towarzystwa Naukowego Warszawskiego (TNW).

Wybuch drugiej wojny Swiatowej zastat go we Lwowie. Zmobilizowany jako lekarz wojskowy brat udziat
w kampanii wrzesniowej, a nastepnie podzielit los wielu zotnierzy dotartszy najpierw do Franciji, a po jej
klesce latem 1940 roku, znalazt sie w Wielkiej Brytanii. Tu stat sie jednym z aktywnych inicjatorow
powstania Polskiego Wydziatu Lekarskiego na uniwersytecie w Edynburgu, ktéry z jednej strony miat
umozliwi¢ Polakom kontynuacje i ukonczenie przerwanych przez wojne studidow medycznych, z drugiej
podjecie nauki tym wszystkim, ktorzy wigzali swojg przysztosC z zawodem lekarza. Koskowski wszedt w
sktad komitetu organizacyjnego Polskiego Wydziatu Lekarskiego, a w latach 1941-1947 kierowat
Katedrq Farmakologii Fizjologicznej na edynburskiej uczelni. Jednoczesnie piastowal urzqd
przewodniczgcego Polskiego Czerwonego Krzyza w Londynie. Pézniej zas, w latach 1949-1963 podjat

sie kierowania Katedrqg Farmakologii i Fizjologii uniwersytetu w Aleksandrii w Egipcie.



Tu kontynuowat prace nad wptywem roznych bodzcow chemicznych i fizycznych na sekrecje
histaminy oraz |e] oddziatywania w zmiennych warunkach eksperymentalnych na strukture fizjologii
przewodu pokarmowego. Badat miedzy innymi zaleznos¢ poziomdw obecne] we krwi insuliny na

mechanizmy wydzielnicze w zotgdku oraz jelitach, oddziatywanie inhibitorow histaminy na dynamike

wydzielniczg sokow zotgdkowych czy dtugoczasowe efekty promieniowania ultrafioletowego na

procesy wydzielnicze soku zotgdkowego.
Po przejsciu na emeryture wrocit do Wielkiej Brytanii i osiadt w Swindon, miescie potozonym hrabstwie

ceremonialnym Wiltshire. Zmart 20 maja 1965 roku.
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